
 
  راهنماي نگارش مقاله راهنماي نگارش مقاله 

  
پژوهش هاي فيزيولوژي و مديريت در محترم كه مقالات خود را براي بررسي و چاپ در فصلنامه   از نويسندگان

  .ت زير را دقيقاً رعايت فرمايندورزش ارسال مي دارند تقاضا مي شود نكا
هيأت تحريريه انتظار دارد كه . مقاله ارسال شده نبايد قبلاً در هيچ نشرية ديگري چاپ شده باشد .1

نويسندگان محترم تا هنگامي كه جواب پذيرش يا عدم پذيرش از نشريه ورزش دانشگاه انقلاب نرسيده 
  . رماينداست مقاله خود را به مجله ديگري جهت چاپ ارسال نف

تعداد صفحات . به دفتر مجله ارسال شود Wordمقاله در سه نسخه به همراه فايلهاي الكترونيك در محيط  .2
همراه مقاله يك صفحه جداگانه كه در آن عنوان كامل مقاله، نام و نام . صفحه بيشتر نباشد 12مقاله از 

در آن مشغول كار است و ) گان(ه نگارنده ، مرتبة علمي و نام گروه يا مؤسسه اي ك)گان(خانوادگي نگارنده 
مؤلف اول به پيوست ارسال و از ذكر مشخصات فوق در ساير صفحه هاي مقاله   Emailآدرس تماس و 
 . خودداري شود

 . عنوان مقاله  خلاصه ، گويا و بيانگر محتويات مقاله باشد .3
كلمه  150روش كار و نتايج بوده و از  چكيده مجموعه فشرده و گويايي از مقاله، با تأكيد بر تشريح مسئله، .4

 .بيشتر نباشد
 . واژه دربارة موضوع مورد پژوهش ، بعد از چكيده ارائه شود 8واژه هاي كليدي حداكثر  .5
 . مقدمه با طرح مسئله و مرور پژوهش هاي انجام شده هدف پژوهش را توجيه كند .6
هاي  راي پژوهش، طرح آماري و روشدر اين قسمت، مواد و وسائل بكار رفته، شيوة اج: روش تحقيق  .7

 . شناسايي و ارزيابي توضيح داده شود
 .تمامي نتايج كيفي و كمي به دست آمده در اين قسمت ارائه شود: نتايج و يافته هاي تحقيق  .8
آمده با توجه به هدف بررسي و يافته هاي ساير  در اين قسمت نتايج به دست: بحث و نتيجه گيري  .9

 . پژوهش ها، تجزيه و تحليل شده و دربارة آنها بحث و نتيجه گيري به عمل آيد
يا نام سازمان مربوطه در صورتي كه (منابع به ترتيب حروف الفبايي نام خانوادگي نگارنده: منابع و مĤخــذ .10

ع، ابتدا مراجع فارسي و سپس مراجع لاتين به صورت پيوسته در تنظيم مناب. مرتب شود) فاقد نگارنده باشد
در مورد مقاله ، نام خانوادگي، نام نگارنده، تاريخ انتشار مقاله، عنوان مقاله، عنوان . شماره گذاري مي شوند

اولين و آخرين صفحه مقاله   اختصاري يا كامل مجله، شماره جلد، شماره مجله در داخل پرانتز و شمارة
در مورد كتاب نام خانوادگي، نام نگارنده، تاريخ انتشار، عنوان كامل كتاب، شماره جلد، ناشر، . آمدخواهد 

  .محل انتشار و تعداد كل صفحات كتاب ذكر خواهد شد
  چكيده مقاله به زبان انگليسي، برگردان كامل عنوان، متن و :  (Abstract)چكيده به زبان انگليسي  .11

  .ي استهاي كليدي چكيده فارس واژه


